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ПЕСТУШКИ И ПОТЕШКИ
Когда ребёнок гулит или агукает, приговаривают:

Ах, поёт, поёт Соловушка!

Ах, поёт, поёт

Молоденький;

Молоденький,

Хорошенький,

Пригоженькой!

* * *

Когда ребёнок проснется и потягивается, его гладят по животику, приговаривая:

Потягунюшки, поростунюшки!

Роток-говорунюшки,

Руки-хватунюшки,

Ноги-ходунюшки.

* * *

Когда ребёнок начинает становиться на ножки:

Дыб, дыб, дыбочек,

На первый годочек!

* * *

Когда ребёнок учится ходить:

— Ножки, ножки,

Куда вы бежите?

— В лесок по мотом

Избушку мшить,

Чтобы не холодно жить.

* * *

Движениями детских ручек изображают растягивание холста и говорят:

Тяни холсты,

Тяни холсты,

На рубашечку,

На столешничек.

* * *

Мать или няня сажает ребёнка на колени и, держа его за ручки, покачивает то к себе, то — от себя, приговаривая:

Тоню тяну,

Рыбу ловлю,

В кошель кладу,

Домой несу:

Щýрки в кýчки,

Плотички в полички»

Один ершок —

Да и тот в горшок.

Щей наварю,

Николая накормлю,

Спите-тко, ребята,

Не чухкайте.

* * *

Взяв ребёнка, его качают вверх и вниз, напевая и приговаривая:

А тпру, тпру, тпру!

А тпру, тпру, тпру!

Не вари кашу круту,

Вари жиденькую,

Вари мяконькую,

Да молошненькую.

* * *

Тюшки, тютюшки,

На горе пичужки.

Там Ванюшка был,

Пичужку, поймал.

* * *

А тари, тари, тари!

Куплю Маше янтари,

Останутся деньги,

Куплю Маше серьги,

Останутся пятаки,

Куплю Маше башмаки,

Останутся грошики,

Куплю Маше ложки,

Останутся полушки,

Куплю Маше подушки,

* * *

Ехала барыня

По ровненькой дорожке,

По кочкам,

по кочкам —

Да бух!

* * *

Ребёнка водят под мышки или за ручки

 вдоль лавочки, приговаривая:

Три-та, та, три-та, та!

Вышла кошка за кота.

Ходит кот по лавочке,

А кошечка по подлавочке,

Ловит кота за лапочки:

— Ох ты, котик, коток,

Крутолобенький!

Поиграй ты, кот, со мной,

С Машкой, кошкой молодой!

* * *

Ребёнка качают, посадив к себе на колени, и приговаривают:

Скок-поскок!

Молодой дроздок

По водичку пошёл,

Молодичку нашёл,

Молодиченька,

Невеличенька:

Сама с вершок,

Голова с горшок.

Шу-вы! полетели, —

На головушки и сели.

* * *

Изображая пальцами правой руки рога, слегка щекочут ими ребёнка и припевают:

Идёт коза рогатая,

Идёт коза бодатая:

Ножками: топ! топ!

Глазками: хлоп, хлоп!

Кто кашки не ест,

Кто молока не пьёт,

Того забодает, забодает.

* * *

Взяв ручки ребёнка, хлопают ими в ладоши, в такт, а при последних словах ручки разводят и подымают на голову ребенка:

— Ладушки, ладушки!

— Где были? — У бабушки.

— Что ели? — Кашку.

— Что пили? — Бражку.

Кашка сладенька,

Бражка пьяненька,

Бабушка добренька.

Попили, поели, —

Шу-у-у — полетели,

На головушку сели.

Хорошенький,

Пригоженькой!

* * *

Когда ребёнок проснется и потягивается, его гладят по животику, приговаривая:

Потягунюшки, поростунюшки!

Роток-говорунюшки,

Руки-хватунюшки,

Ноги-ходунюшки.

* * *

Когда ребёнок начинает становиться на ножки:

Дыб, дыб, дыбочек,

На первый годочек!

* * *

Когда ребёнок учится ходить:

— Ножки, ножки,

Куда вы бежите?

— В лесок по мотом

Избушку мшить,

Чтобы не холодно жить.

* * *

Движениями детских ручек изображают растягивание холста и говорят:

Тяни холсты,

Тяни холсты,

На рубашечку,

На столешничек.

* * *

Мать или няня сажает ребёнка на колени и, держа его за ручки, покачивает то к себе, то — от себя, приговаривая:

Тоню тяну,

Рыбу ловлю,

В кошель кладу,

Домой несу:

Щýрки в кýчки,

Плотички в полички»

Один ершок —

Да и тот в горшок.

Щей наварю,

Николая накормлю,

Спите-тко, ребята,

Не чухкайте.

* * *

Взяв ребёнка, его качают вверх и вниз, напевая и приговаривая:

А тпру, тпру, тпру!

А тпру, тпру, тпру!

Не вари кашу круту,

Вари жиденькую,

Вари мяконькую,

Да молошненькую.

* * *

Тюшки, тютюшки,

На горе пичужки.

Там Ванюшка был,

Пичужку, поймал.

* * *

А тари, тари, тари!

Куплю Маше янтари,

Останутся деньги,

Куплю Маше серьги,

Останутся пятаки,

Куплю Маше башмаки,

Останутся грошики,

Куплю Маше ложки,

Останутся полушки,

Куплю Маше подушки,

* * *

Ехала барыня

По ровненькой дорожке,

По кочкам,

по кочкам —

Да бух!

* * *

Ребёнка водят под мышки или за ручки вдоль лавочки, приговаривая:

Три-та, та, три-та, та!

Вышла кошка за кота.

Ходит кот по лавочке,

А кошечка по подлавочке,

Ловит кота за лапочки:

— Ох ты, котик, коток,

Крутолобенький!

Поиграй ты, кот, со мной,

С Машкой, кошкой молодой!

* * *

Ребёнка качают, посадив к себе на колени, и приговаривают:

Скок-поскок!

Молодой дроздок

По водичку пошёл,

Молодичку нашёл,

Молодиченька,

Невеличенька:

Сама с вершок,

Голова с горшок.

Шу-вы! полетели, —

На головушки и сели.

* * *

Изображая пальцами правой руки рога, слегка щекочут ими ребёнка и припевают:

Идёт коза рогатая,

Идёт коза бодатая:

Ножками: топ! топ!

Глазками: хлоп, хлоп!

Кто кашки не ест,

Кто молока не пьёт,

Того забодает, забодает.

* * *

Взяв ручки ребёнка, хлопают ими в ладоши, в такт, а при последних словах ручки разводят и подымают на голову ребенка:
***

— Ладушки, ладушки!
— Где были? — У бабушки.

— Что ели? — Кашку.

— Что пили? — Бражку.

Кашка сладенька,

Бражка пьяненька,

Бабушка добренька.

Попили, поели, —

Шу-у-у — полетели,

На головушку сели.

                                        ЗАКЛИЧКИ И ПРИГОВОРКИ

В начале марта дети заклинивали весну:

— Весна красна! На чем пришла?

— На сошечке, на бороночке,

На овсяном снопочку,

На ржаном колосочку.

* * *

Дождик, дождик, пуще

Дай хлеба гуще!

* * *

Уж дождь-дождём

Поливай ковшом!

Ситом, решáтом,

Целым ушатом!

* * *

Дождичек, роси, роси,

Девушка, расти, расти!

* * *

Когда дожди «зарядят», станут вредными для посевов, закликают солнышко, просят радугу прекратить дождь:

Солнышко, солнышко,

Выгляни в окошечко —

Дам тебе веретешечко,

Насыплю горошечка.

* * *

Радуга-дуга,

Не давай дождя,

Давай солнышка,

Колоколнышка.

* * *

Радуга-дуга,

Перебей дождя!

* * *

Когда случается засуха, а дожди идут мимо или выпадает небольшой дождь, просят у радуги, чтобы она не уносила дождя:

* * *

Радуга-дуга,

Принеси нам дождя,

* * *

Радуга-дуга,

Не пей нашу воду,

* * *

Уродися, репка,

Ни густа, ни редка,

С мыший хвост,

С тараканий нос…

* * *

Коровушка, буренушка,

Подай молочка,

Покорми пастушка.

* * *

После купанья, чтобы избавиться от воды, налившейся в уши, прыгают на одной ноге, прижимая к уху ладонь, приговаривают в такт прыжкам:

— Мышка, мышка.

Вылей воду

За косую огороду!

* * *

— Водолей, водолей,

Вылей воду из ушей!

* * *

Бросали в подпечек выпавший молочный зуб со словами:

— Мышка, мышка!

На тебе зуб липяной,

Дай мне гребяной.

* * *

Говорят, когда ребёнок зевает и хотят, чтобы он уснул:

Первый хамочек — на потолочек,

А другой — на стенку,

А третий — в постельку.

* * *

В бане приговаривают, окачивая водой!

С гоголя — вода,

С младенца — худоба!

Укатись вся.

* * *

Не плачь — дам калач,

Не вой — дам другой,

Не реви — дам три!

* * *

У детей, которые бегали босиком по грязи, в иных случаях заболевала кожа, ноги и руки покрывались «цыпками». Цыпки лечили коровьим маслом с приговоркой:

— Цыпи, цыпи под порог,

Дам вам маслица комок.

* * *

Вызывали улитку из раковины:

— Улитка, улитка,

Высуни рога:

Дам тебе пирога.

* * *

— Бабка-липка,

Сядь на травку —

Зеленую муравку!

* * *

— Божья коровка,

Вёдро иль ненастье?

Эта приговорка — своего рода гаданье-примета: если жучок полетит — к вёдру, а если — нет, погода не изменится; если коровка поползёт, будет ненастье.

* * *

Божья коровка,

Чёрная головка,

Полетай за море!

Там тёпленько,

Здесь холодненько.

* * *

Передразнивая вечерний крик перепелов, приговаривают:

Спать пора!

Спать пора!

* * *

Под полоть!

Под полоть!

* * *

Пигалице вторят так:

У пигалицы хохол горит,

Детей зорит.

* * *

Завидев летящих галок и ворон, кричат:

— Галки, вороны,

Где ваши хоромы?

— На дубу, на сосне,

У матери кресне(ой).

* * *

Когда летит ворон, кричат:

— Крикни, ворон,

На сухой корень,

Корень сохнет,

Ворон сдохнет.

ПРИБАУТКИ И НЕБЫЛИЦЫ

* * *

Дон, дон, дон!

Загорелся кошкин дом.

Бежит курица с ведром

Заливать кошкин дом.

* * *

Долгоногий журавель

На мельницу ездил,

Диковинку видел:

Коза муку мелет,

Козёл засыпает,

А маленьки козлёночки

Муку выгребают,

А барашки круты рожки

В дудочку играют,

А сороки-белобоки

Пошли танцевати,

А вороны стережены

Пошли примечати.

Сова из-за угла смотрит,

Ногами топчет,

Головой вертит.

* * *

Зайчишка-трусишка

По полю бежал,

В огород забежал,

Морковку нашёл,

Капустку нашёл, —

Сидит, грызёт.

Ай, кто-то идёт!

* * *

Зайчик, ты зайчик,

Коротеньки ножки,

Сафьянны сапожки!..

* * *

Синичка, синичка,

Воробью сестричка.

Воробей-воришка

Залез в амбаришко, —

Клевать просо

Своим носом.

* * *

Гуля, гуля-голубок,

Гуля сизенький,

Сизокрыленький,

Всем миленький.

* * *

Сова, совинька, сова.

Большая голова,

На колу сидела,

В стороны глядела.

Головой вертела.

* * *

Курочка-ряба

Всё овес толкла,

Просо сеяла,

Горох веяла.

* * *

— Девица, девица,

Сходи по водицу,

— Я волка боюсь,

Я лисицы боюсь,

Я медведя боюсь.

— Волк на работе,

Лиса на болоте

Платьице мыла,

Валек опустила.

Сама-то смеётся,

Хохолок трясётся.

* * *

— Бабушка Ульяна,

Где была? — Гуляла.

— Како чудо видала?

— Курочку-рябушку

С петушком на дрожках.

* * *

Скачет галка

По ельничку,

Бьет хвостом

По берёзничку.

Наехали на галку

Разбойнички

Сняли они с галки

Синь кафтан.

Не в чём галочке

По городу гулять.

Плачет галка,

Да негде взять.

* * *

Шла торговка мимо рынка,

Спотыкнулась о корзинку

И упала в яму — бух,

Раздавила сорок мух.

* * *

Бегал заяц по болоту,

Он искал себе работу,

Да работы не нашёл,

Сам заплакал и пошёл.

* * *

Уж ты серенький коток,

Не ходи ты в погребок

По сметану, по творог.

У нас скоро придёт зять,

А сметаны негде взять.

* * *

Котишко-мурлышко,

Серый лбишко,

Не лезь в сметану,

Оставь Степану.

* * *

Идёт кузнец из кузницы,

Несет кузнец два молота.

Тук, тук, тук,

Да ударил разом вдруг.

* * *

Стучит, брячит на улице,

Фома едет на курице,

Тимошка на кошке —

— Туда же по дорожке.

Куда, Фома, едешь,

Куда погоняешь?

— Сено косить.

— На что тебе сено?

— Коровок кормить.

— На что тебе коровы?

— Молоко доить.

— На что тебе молоко?

— Ребяток поить.

* * *

А дуду, дуду, дуду!

Потерял мужик дуду

На поповом на току.

Шарил, шарил — не нашёл,

Ко боярыне пошёл:

— Сударыня-боярыня!

Прикажь вора поймать,

Руки, ноги обломать,

На низеньких ножках,

В синеньких сапожках.

* * *

Ты Назар, ты Назар,

Поди-ка на базар,

Купи мне сарафан:

Ни долог, ни короток —

Ни в лес ходить,

Ни зайцев ловить.

* * *

Ой, люли, та-ра-ра!

На горе стоит ropa,

А на той горе лужок,

А на том лужку дубок,

А на том дубку сидит

Ворон в красных сапогах,

Во зелёненьких серьгах.

Чёрный ворон на дубу

Играет во трубу.

Труба точёная —

Позолоченная,

Он утром в трубу трубит,

А вечером сказки говорит.

Сбегаются зверьки

Ворона послушать,

Пряничка покушать.

* * *

Скок-поскок,

Молодой дроздок

По водичку пошёл,

Молодичку нашёл.

Молодиченька — Невеличенька,

Сама с вершок, Голова с горшок.

Они сели рядком,

Посидели ладком.

Настала ночь — Улетели прочь.

* * *

У нашего Данилы

Разыгралася скотина,

И коровы и быки

Разинули кадыки,

Утки в дудки,

Тараканы в барабаны;

Коза в синем сарафане,

Во льняных штанах,

В шерстяных чулках,

Вол и пляшет,

Ногой машет,

Журавли пошли плясать,

Долги ноги выставлять,

Бух, бух, бух.

* * *

Коси, коса,

Пока роса.

Роса долой,

Косец домой,

Коса любит лопатку,
Лопатка — песок,

Лопатка — песок,

А косец — пирожок.

* * *

                                             СКОРОГОВОРКИ

Сыворотка из-под простокваши.

* * *

Добры бобры идут в боры.

* * *

Сыпь песочек в жёлтенький черепочек.

* * *

В нечурке — три чурки, три гуся, три утки.

* * *

Под матицей, под потолком

Висит полколпака гороху

Без червячка, без червоточинки.

* * *

У быка губа тупа,

Бык, бык тупогуб.

* * *

В один, Клим, клин колоти.

* * *

На дворе трава,

На траве дрова,

* * *

На горе, на пригорке, стояли двадцать два Егорки. Раз — Егорка, два — Егорка, три — Егорка…

(и так до «двадцать два Егорки»).

Не про пóкром,

Не про покромку,

Говорят про покупку.

* * *

Стоит копна с подприкопеночком.

* * *

Стоит поп на копне,

Колпак на попе.

Копна под попом,

Поп под колпаком.

* * *

Сшит колпак,

Вязан колпак,

Да не по-колпаковски.

* * *

Пришел Прокоп, кипит укроп,

И при Прокопе кипит укроп,

И ушёл Прокоп, кипит укроп,

И без Прокопа кипит укроп.

* * *

Выдерни лычко из-под кадычка.

* * *

Нашего пономаря никто не перепономарит,

А наш пономарь всех перепономарит,

* * *

У нас на дворе-подворье погода размокропогодилась.

* * *

Два дровосека,

Два дровокола,

Два дроворуба,

Говорили про Ларю,

Про Ларьку, про Ларину жену.

* * *

Хохлатые хохотушки

Хохотом хохотали:

Ха! ха! ха! ха! ха!

* * *

От топота к

опыт пыль по полю летит

                                                           ЗАГАДКИ

                                                       ЧЕЛОВЕК

За стеной

Костяной

Соловейко спой!

(Язык)

* * *

Маленький, кругленький,

А до неба докинешь.

(Глаз)

* * *

Между двух светил

Я в середине один.

(Нос)

* * *

Полон хлевец

Белых овец.

(Зубы)

* * *

У двух матерей

По пяти сыновей,

Одно имя всем.

(Пальцы)

* * *

Стоят два кола,

На кольях бочка,

На бочке кочка,

А на кочке дремучий лес.

(Человек)

               ОДЕЖДА И УКРАШЕНИЯ

Сижу верхом,

Не знаю на ком,

Знакомца встречу,

Соскочу — привечу.

(Шапка)

* * *

Пять чуланов,

Одна дверь.

(Перчатка)

* * *

Маленький Данилка

В петелке удавился.

(Пуговка)

* * *

Полон шестик

Воробышков.

(Кайма и пуговицы)

* * *

По дороге я шёл,

Две дороги нашел.

По обеим пошёл.

(Штаны)

* * *

Днем обручем,

Ночью змеей.

(Пояс)

* * *

Летели две сороки;

У них четыре хвоста.

(Лапти)

* * *

Овца в корове.

(Чулок в ботинке)

ИЗБА

Стоит терем,

В тереме ящик,

В ящике мучка,

В мучке жучка.

(Изба, печь, зола, жар)

* * *

Основа

Соснова,

Уток соломенный.

(Крыша)

* * *

Стоит Арина

Рот разиня.

(Труба на крыше)

* * *

Два братца

Глядятся,

А вместе не сойдутся.

(Пол и потолок)

* * *

Марья-царевна

Сама в избе,

Рукава на дворе.

(Матица)[4]
* * *

Зяб, перезяб

В тонких березях.

(Оконное стекло)

* * *

В лавке пятак,

Не вынешь никак.

(Сучок)

* * *

Два подьячих

Водят Марью вертячу.

(Петли и дверь)

* * *

По сеням ходит,

А в избу нейдёт.

(Дверь)

* * *

Чёрненька собачка

Свернувшись лежит;

Не лает,

Не кусает,

А. в дом не пускает.

(Замок)

* * *

Двое сойдутся,

Приобоймутся.

                                                       ДОКУЧНЫЕ СКАЗКИ

Жили-были два братца, два братца — кулик да журавль. Накосили они стожок сенцá, поставили среди польцá. Не сказать ли сказку опять с конца?

                                                                * * *

Жил-был царь, у царя был двор, на дворе был кол, на колу мочало; не сказать ли с начала?

                                                                  * * *

Сказать ли тебе сказку про белого бычка?

— Скажи.

— Ты скажи, да я скажи, да сказать ли тебе сказку про белого бычка?

— Скажи.

— Ты скажи, да я скажи, да чего у нас будет, да докуль это будет! Сказать ли тебе сказку про белого бычка?

                                                                     * * *

Рассказать ли тебе докучную сказочку?

— Расскажи.

— Ты говоришь: расскажи, я говорю: расскажи; рассказать ли тебе докучную сказочку?

— Не надо.

— Ты говоришь: не надо, я говорю: не надо; рассказать ли тебе докучную сказочку? — и т. д.

                                                        * * *

— Жил-был старичок. Поехал на мельницу намолоть муки…

— Ну, вот поманил, а не рассказываешь!

— Кабы доехал, рассказал, а он, может, неделю проедет!

                                                        * * *

Летел гусь, сел на дорогу — упал в воду. Мок-мок, кис-кис — вымок, выкис, вылез — сел на дорогу и опять пал в воду. Мок-мок, кис-кис, выкис, вылез и т. д.

                                          ПРИБАУТКИ И НЕБЫЛИЦЫ

* * *

Дон, дон, дон!

Загорелся кошкин дом.

Бежит курица с ведром

Заливать кошкин дом.

* * *

Долгоногий журавель

На мельницу ездил,

Диковинку видел:

Коза муку мелет,

Козёл засыпает,

А маленьки козлёночки

Муку выгребают,

А барашки круты рожки

В дудочку играют,

А сороки-белобоки

Пошли танцевати,

А вороны стережены

Пошли примечати.

Сова из-за угла смотрит,

Ногами топчет,

Головой вертит.

* * *

Зайчишка-трусишка

По полю бежал,

В огород забежал,

Морковку нашёл,

Капустку нашёл, —

Сидит, грызёт.

Ай, кто-то идёт!

* * *

Зайчик, ты зайчик,

Коротеньки ножки,

Сафьянны сапожки!..

* * *

Синичка, синичка,

Воробью сестричка.

Воробей-воришка

Залез в амбаришко, —

Клевать просо

Своим носом.

* * *

Гуля, гуля-голубок,

Гуля сизенький,

Сизокрыленький,

Всем миленький.

* * *

Сова, совинька, сова.

Большая голова,

На колу сидела,

В стороны глядела.

Головой вертела.

* * *

Курочка-ряба

Всё овес толкла,

Просо сеяла,

Горох веяла.

* * *

— Девица, девица,

Сходи по водицу,

— Я волка боюсь,

Я лисицы боюсь,

Я медведя боюсь.

— Волк на работе,

Лиса на болоте

Платьице мыла,

Валек опустила.

Сама-то смеётся,

Хохолок трясётся.

* * *

— Бабушка Ульяна,

Где была? — Гуляла.

— Како чудо видала?

— Курочку-рябушку

С петушком на дрожках.

* * *

Скачет галка

По ельничку,

Бьет хвостом

По берёзничку.

Наехали на галку

Разбойнички

Сняли они с галки

Синь кафтан.

Не в чём галочке

По городу гулять.

Плачет галка,

Да негде взять.

* * *

Шла торговка мимо рынка,

Спотыкнулась о корзинку

И упала в яму — бух,

Раздавила сорок мух.

* * *

Бегал заяц по болоту,

Он искал себе работу,

Да работы не нашёл,

Сам заплакал и пошёл.

* * *

Уж ты серенький коток,

Не ходи ты в погребок

По сметану, по творог.

У нас скоро придёт зять,

А сметаны негде взять.

* * *

Котишко-мурлышко,

Серый лбишко,

Не лезь в сметану,

Оставь Степану.

* * *
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