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Пояснительная записка
к расписанию уроков МОУ Итомлинской сш на 2017 — 2018 учебный год.
Расписание уроков составлено согласно учебному плану школы, разработанного на основе государственных стандартов общего образования и следующих нормативных документов: Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 Москва «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821 — 10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», Приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; Региональным базисным учебным планом общеобразовательных учреждений Тверской области, реализующих программы общего образования; Уставом школы, методическими письмами и рекомендациями РОО, внутренними приказами, в которых определен круг регулируемых вопросов о правах и обязанностях участников образовательного процесса.

Количество учебных недель:

В 1 классе — 33 недели, во 2 — 11 классах — 34 недели.

Длительность урока в первом классе 35 минут в течении первого полугодия, во втором полугодии — 40 минут, во 2 — 11 классах — 45 минут.

В соответствии с уставом школы, в школе установлена пятидневная учебная неделя.

Максимально допустимое количество часов в неделю при разной ее продолжительности не превышает санитарно — гигиенических норм.

Расписание уроков составляется с учетом соблюдения максимальной нагрузки для младших, средних, старших классов согласно Постановлению Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 Москва «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821 — 10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

Учебные занятия в школе начинаются в понедельник 9.00, вторник — пятница — 8.30. школа работает в одну смену.
Расписание звонков:
 понедельник                       вторник — пятница

9.00 — 9.45                                    8.30 — 9.15

9.55 — 10.40                                  9.25 — 10.10

10.50 — 11.35                                10.20 — 11.05

11.55 — 12.40                                11.25 — 12.10

13.00 — 13.45                                12.30 — 13.15

13.55 — 14.40                                13.25 — 14.10

14.50 — 15.35                                14.20 — 15.05
В первом классе с сентября по декабрь проводится ежедневно по 4 урока, в среду 5 уроков 35-минутной продолжительности, с января по май проводится ежедневно по 4 урока, в среду 5 уроков 40-минутной продолжительности.

В 2 - 4 классах нашей школы уроки иностранного языка  ведет специалист,  учитель немецкого языка Короткова Ю.Г. 
В 7 классе на усиление изучения русского языка за счет школьного компонента добавлен 1 час. 

В 11 класса за счет компонента образовательного учреждения 1 час выделен на преподавание нового предмета  - астрономия.
В 5,6,7 классах во 2 и 3 четверти, 8,10,11 классах в течение года уроки технологии проходят по группам (девочки/мальчики).
В компоненте общеобразовательного учреждения учебного плана в 9 классе 2 час в неделю выделены на элективные курсы:
«Основы инженерной графики» – 17 часов 

«Живое слово» - 17 часов

ОБЖ – 34 часа
В 10 классе на элективные курсы выделено 5 часов  в неделю:

«Секреты русской орфографии и пунктуации» - 34 часа

 «Способы решения нестандартных уравнений» - 34 часа

«Многообразие общества» - 34 часа

«Общие закономерности общей биологии» - 34 часа
«Решения расчетных и экспериментальных задач по общей химии» -34 часа
В 11 классе на элективные курсы выделено 3 часа в неделю:

«Избранные вопросы математики» - 34 часа 

«Речеведение» - 34 часа

«Решение расчетных и экспериментальных задач по общей химии» - 34 часа
Согласно расписанию элективные курсы в 9 классе проводятся  -  вторник, пятница. 
10 классе —  вторник, среда, четверг, пятница.

11 классе – вторник, среда, четверг.

